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— NowWYy probiotyk

Probiotyki sa to zywe mikroorganizmy, szeroko rozpowszechnione zaré6wno w medycynie cztowieka, jak
i w weterynarii. Zazwyczaj stosuje sie je w celu wyréwnania mikroflory przewodu pokarmowego, a wiec
po dlugotrwalej antybiotykoterapii, w trakcie leczenia SIBO/ADR lub innych przewleklych choréb prze-
wodu pokarmowego czy trzustki (np. zewnatrzwydzielniczej niewydolnosci trzustki) (4-6).

Probiotyki stosuje sie rowniez w zaburzeniach
trawiennych zwiagzanych z zatruciami pokarmo-
wymi, wynikajacymi z nagtej zmiany diety czy
indyskrecji pokarmowej (zjedzeniem przedmio-
tow niejadalnych) (6). Mozna takze stosowac
je profilaktycznie w celu unikniecia biegunki
zwigzanej ze stresem (transport, wystawa itp.)
lub zasiedlenia prawidtowa mikroflorg przewo-
du pokarmowego zwierzat odsadzonych (6).
Prawdopodobnie nie znamy jeszcze wszystkich
korzysci zwigzanych ze stosowaniem probio-
tycznej mikroflory.

Ze wzgledu na duzg réznorodno$¢ postaci
preparatéw probiotycznych zrodzito sie pytanie,
ktére sg najczesciej wybierane przez lekarzy we-
terynarii w Polsce i czym kieruja sie oni w swoim
wyborze. W 2012 r. w losowo wybranych gabi-
netach weterynaryjnych na terenie Wroctawia,
Krakowa i Warszawy przeprowadzono krétka
ankiete, w ktdrej uczestniczyto 146 oséb (leka-
rzy weterynarii). Ankieta sktadata sie z 5 pytan:

1. Czy probiotyki sg stosowane w ich gabine-

tach weterynaryjnych?

2. W jakich przypadkach/chorobach najcze-

sciej?

3. W jakiej postaci?

4. Czy sa to preparaty weterynaryjne, czy

ludzkie?

5. Jezeli nie sa uzywane, co stanowi gtéwna

przyczyne ich niestosowania?

Na 146 przepytanych lekarzy weterynarii 87%
(127 oséb) zaleca stosowanie probiotykéw, 13%
nie widzi takiej potrzeby (ryc. 1). Lekarze stosu-
jacy probiotyki najchetniej wybieraja produk-
ty w pastach (46%) i kapsutkach (40%), rzadko
w proszku/saszetkach (14%) (ryc. 2). Najczest-
szymi wskazaniami do stosowania probiotykéw
s3: biegunka réznego tta (56%) oraz antybioty-
koterapia (44%). Natomiast 13% pytanych oséb
nie widzi potrzeby ich stosowania lub nie zaleca
ich z powodu wysokiej ceny suplementéw we-
terynaryjnych (Srednio: 40-45 zt) czy mozliwosci
wykorzystania ludzkich odpowiednikéw.

W4réd najczesciej wybieranych preparatéw
probiotycznych znajdowaty sie te, ktére zawie-
raty enterokoki. Dlatego uzupetnieniem ankiety
byto doswiadczenie przeprowadzone z udzia-
tem dwéch réznych szczepdw enterokokdéw:
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Ryc. 1. Rozktad procentowy stosowania probiotykéw
przez lekarzy weterynarii (raport z badania przeprowa-
dzonego przez firme Vetfood w 2012 r.)

Enterococcus faecalis oraz Enterococcus faecium
NCIMB 10415 (4). W badaniu laboratoryjnym
oceniano aktywnos¢ powyzszych szczepdw
wzgledem typowych dla zwierzat bakterii pa-
togennych (Escherichia coli oraz Salmonella
spp.), odpowiedzialnych za choroby przewodu
pokarmowego, przebiegajace z objawami bie-
gunki. W drugiej czesci doswiadczenia oceniano
przezywalnos¢ drobnoustrojow wskaznikowych
wzgledem kontroli w hodowli, w obecnosci
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stosowanych w ankietowanych
gabinetach weterynaryjnych

46% —
40%

~e—

14%

PASTA KAPSULKA  PROSZEK/

SASZETKA

Ryc. 2. Preferencja okreslonych postaci probiotykéw
stosowanych w ankietowanych gabinetach wetery-
naryjnych (raport z badania przeprowadzonego przez
firme Vetfood w 2012 r.)

bakterii probiotycznych. Doswiadczenie zosta-
fo przeprowadzone metodg stupkowa na pod-
stawie metodyki podanej przez: Kraszewska J.
i wsp. (3) oraz Bednarski M. i wsp. (1). Zastosowa-
no szczepy probiotykéw: Enterococcus faecalis
CFU/g - 2x10" i Enterococcus faecium — CFU/g
- 1x10", bakterie wskaznikowe: Escherichia coli
ATCC 25922 oraz szczepy referencyjne: Salmo-
nella typhimurium i Salmonella enteritidis. W do-
Swiadczeniu stosowano rézne stezenia bakterii
probiotycznych (cfu/ml): dla E. faecalis — CFU/ml
—-2x10% 10% 108 107; 105; 10% 10% dla E. faecium -
CFU/ml -10"%10% 108, 107; 10%; 105 10%

W pierwszym etapie badan laboratoryjnych
w obu przypadkach nie zaobserwowano stref
zahamowania wzrostu bakterii Escherichia coli
25922 (tab. 1), niezaleznie od stosowanego ste-
zenia bakterii probiotycznych. Podobne wyniki
uzyskano réwniez w przypadku S. enteritidis
(tab. 1) oraz S. typhimurium (tab. 1). Dlatego
w drugim etapie postanowiono okresli¢ prze-
zywalnos¢ bakterii wskaznikowych w obec-
noéci badanych szczepéw probiotycznych,
wzgledem kontroli. W tej czesci doswiadczenia
uzyto tych samych szczepéw drobnoustrojéw
probiotycznych: Enterococcus faecalis - CFU/g
- 10'° oraz Enterococcus faecium - CFU/g -
2x10°, bakterii wskaznikowych: Escherichia coli
ATCC 25922 oraz szczepow referencyjnych:

E. faecalis E. faecium

Cfu/ml Strefa zaha- | Cfu/ml Strefa

mowania zahamo-

wzrostu wania

w mm wzrostu

wmm

2x10° brak 10" brak
10° brak 10° brak
108 brak 108 brak
107 brak 107 brak
10° brak 10¢ brak
10° brak 10° brak
10 brak 10* brak

Tab 1. Okreslenie stref hamowania wzrostu E. Coli
25922, S. enteritidis, S. typhimurium (4)
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Salmonella typhimurium i Salmonella enteritidis.
Eksperyment pokazat, ze szczep probiotyczny E.
faecalis nie wykazuje zadnego wptywu na licz-
be bakterii wskaznikowych w zakresie redukgji
lub zwiekszenia liczby bakterii hodowanych
w obecnosci uzytego szczepu (tab. 2). Natomiast
w przypadku E. faecium zaobserwowano reduk-
cje liczby bakterii wskaznikowych (tab. 2), ktéra
zmniejszyfa sie srednio od 2-3 do 5 razy wzgle-
dem préby kontrolnej.

Uzyskane wyniki wykluczyly efektywnos¢ za-
stosowania E. faecalis jako probiotyku wobec

% przezywalnosci
Cfu/ml bakterii wzgle-
dem kontroli
| bada- ] . Il
nie badanie lbadanie badanie
E.coli
3,3x10° | 2,5x10° 100% 100%
- kontrola
Eooli+ 1 35%100 | 19%10° | 100% | 76%
E. faecalis
Ecoli+ 33x10° | 53x108 | 10% | 21,2%
E. faecium
S. Typhi-
murium 1x10° | 1,4x10° 100% 100%
- kontrola
S.Typhi- 126
murium + 1,5x10° xa 0° 100% 90%
E. faecalis
S. Typhi-
murium + 5x10% | 5,1x108 50% 36%
E. faecium
S. Ente-
ritidis 1,4x10° | 5,7 x108 100% 100%
-kontrola
S.Enteriti-
dis + 1,1x10° | 9,4x108 100% 100%
E. faecalis
S.Enteriti-
dis + 2,6x10% | 4,7x10% | 18,5% 82,4%
E. faecium

Tab 2. Ocena przezywalnosci drobnoustrojow
wskaznikowych w obecnosci bakterii probiotycznych
wzgledem kontroli (4)

badanych drobnoustrojéw, dajac jednoczesnie
mozliwos¢ wykorzystania w badaniach na zwie-
rzetach szczepu E. faecium.

W kolejnym etapie badania zastosowano po-
wyzszy szczep W postaci gotowego preparatu
INTESTIVET Gel u chorych pséw i kotéw. U zwie-
rzat diagnozowano przewlekig biegunke rézne-
go tfa i sporadycznie obserwowano wymioty.
U jednego psa oraz u dwéch kotéw réwnocze-
$nie ze stosowaniem probiotyku wiaczono le-
czenie farmakologiczne i dietetyczne. Niemniej
jednak jego stosowanie zwigkszyto efektywnos¢
prowadzenia standardowej terapii. Sredni okres
zdrowienia zwierzat, u ktérych INTESTIVET Gel
stanowit jedyny element terapii, wynosita ok. 3-5
dni, przy czym pozytywny efekt w wiekszosci
przypadkéw obserwowano juz w ciaggu 2 dni od
momentu rozpoczecia jego podawania. Jedno-
czesnie wszystkie osoby biorace udziat w bada-
niu pozytywnie wypowiedziaty sie co do tatwo-
$ci podawania preparatu (tubostrzykawka) oraz
jego smakowitosci (w szczegdlnosci u pséw).

Podsumowujac prowadzone in vitro i in vivo
krétkie badania, mozna wskaza¢ przydat-
no$¢ stosowania szczepu Enterococcus fa-
ecium NCIMB 10415, zawartego w preparacie
INTESTIVET Gel, w terapii i profilaktyce biegunek
u psow i kotdw.
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PODZIEKOWANIA:

Marka Vetfood pragnie podziekowac
wszystkim lekarzom weterynarii uczestni-
zacym w realizowanej ankiecie i bada-
niach:

Wrodaw
« Klinika Weterynaryjna Dariusz Niedzielski

+ Przychodnia Weterynaryjna,, ARKADIA”
Szymon Zimniak, Weronika Czekajto

Warszawa

« Lecznica Weterynaryjna, Wetlandia”
Beata Milewska-Ignacak

+ Przychodnia weterynaryjna,, Canis-Wet”
S.C. Agata Komor i Anna Wysmoliriska

Krakow

« Przychodnia Weterynaryjna,,Na Btonie”
Marek, Beata, Damian Przedzik

+ Maxvet — Centrum Weterynaryjne
Joanna Helak, Sylwia Bilska-Wéjtowicz

« Przychodnia weterynaryjna GregWet
AiB Gregoraszczuk

+ Przychodnia weterynaryjna Animal-Med
Mateusz Krecina

Bydgoszcz
« Klinika Weterynaryjna,,Centrum”

« Przychodnia Weterynaryjna,, Przy Ktadce”
lek. wet. Barttomiej Babiiski
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3 Wspomaganie odnowy mikroflory pﬁewodu pokarmowego

©® Zawiera jedna z najwazniejszych bakterii Enterococcus faecium NCIMB 1041 w mikroflorze przewodu pokarmowego psa i kota.
® Wysoki poziom aktywnosci Enterococcus faecium 3 x 10 ™ CFU to skutecznos¢ dziatania juz po 3-7 dniach w ostrych stanach.

® Najlepsza forma pasty utatwiajaca podanie nawet kotom.
® Wyjatkowa receptura preparatu umozliwia zastosowanie probiotyku od pierwszych dni zycia u szczeniat i kocit.

Jego zastosowanie i skutecznosc plasuje go wsrod problotykow na 1 miejscu

Sup\e“\a\\\ ety

hem

i A B 12 e
e A

oy po——-

czerwiec - 6/2013
www.weterynaria.elamed.pl




